& REHBERLIK SERVISI TANITIMI
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. 3 Girig

Bu igerik yeni atanmis psikolojik
danismanlar/rehber ogretmenler icin
hazirlanmistir. Internette hazir
olarak bulunan bu icerigi sizler icin
gorsellerle daha da zenginlestirip
sizlere sunduk.
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Bu alet ¢antasindaki gérselleri ¢ikts geklinde alabilirsiniz.
Pecete, silgi, yara band: gibi ulagilabilir malzelemerin de

orijinal hallerini edinip bir ¢antaya Koyabilirsiniz.
Siniflara girdiginizde somut olarak gosterebilirsiniz.
Malzemeleri edinme gans: olmayan égretmenlerimiz
sunum lizerinden de gésterebilirler. Meslek hayatimzda
hepinize bagarilar dileriz.



PSIKOLOJIK DANISMAN ALET §
CANTAM







Okul boyunca daha
mutlu olmaniz igin tim
destegim,
danismanligim ve
sevgim sizlerle.

(o




Tum gocuklari
korumak ve sevmek
benim isimin en
onemli parcasidir. Bu
vuzden kocaman bir
kalbe ihtivag
duyabilivorum.
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Rehber 6gretmen iyi bir sir
saklayicidir. Bana basinizdan
gecgen bir olayi ya da
baskasiyla ilgili bir hikaye
anlattiginizda bu ikimiz
arasinda sir olarak kalir ve hi¢
kimseyle paylasmam.

Eger anlattigin seyin seni gok
uzdigunu ya da sana veya bir
baskasina zarar
verebilecegini

diistinliirsem o zaman senin
gluvende olman igin ben de
birilerinden yardim isteyebilir
bu durumlarda sirrimizi
paylasabilirim.










Rehber 6gretmen
hatalarinizi diizeltmenizde
ve bunlardan ders c¢ikarip
ayni hatayi

tekrar etmemeniz igin size
vardim eder.
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Rehber 6gretmen
kendini Gzguin ve
karamsar
hissettiginde
gozyaslarini siimene
vardim eder. Ayrica
aglamanin
duygularimiz,
hissettiklerimizi
vansitmanin en dogal
volu oldugunu
hatirlatir.
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GOKKUSAGI BALIGI
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Uzun uzun villar 6nce masmavi sularda bir balik yasarmis. Bu balik
siradan bir balik degilmis, okyanusun en giizel baligiyvmis. Pullari
mavinin, yesilin, morun ve giumdusun tium tonlarini yansitirmis. Diger
baliklar ona hayran kalirmis ve ona Gékkusagi balhgi diye
seslenirlermis. ‘Buraya gel Gokkusagi baligil. Buraya gel ve bizimle
ovna’ dediklerinde Gokkusagi baligi onlara aldiris etmez
vanlarindan sessizce ve kibirle gecermis. Birgln klicuk mavi bahk
arkasindan seslenmis. ‘gokkusagi baligi beni bekle. Lutfen bana
parlak pullarindan bir tanesini ver. Onlar gok guzel ve sende ¢cok
fazla var.’ Gokkusagi baligi arkasina donerek ‘benim o6zel
pullarimdan mi istivorsun? Sen kendini ne zannediyorsun, git
basimdan.’ diyve bagirmis.



Kicuk mavi balk Gzuntuyle yvanindan uzaklasmis ve olanlari
arkadaslarina anlatmis. Bu olaydan sonra higbir balik
Gokkusagi baligiyla konusmaz, onunla yizmez olmus. Go6z
kamastirici pullarina ragmen artik kimse onunla konusmuyor,
ovnamiyormus ve okyanusun en yalniz baligi oluvermis. Bir
sure sonra Gokkusagi balhgi bir deniz yildizina rastlamis ve
deniz yildizina ‘Ben gercekten ¢ok gulizel bir baligim neden
kimse benimle konusmuyor?’ diye sormus. Deniz yildizi,
‘bunun cevabini ben veremem fakat derinlerdeki mercan
kayaliklarina gidersen orada bilge bir ahtapot goéreceksin
belki o senin soruna cevap verip, sana yardim edebilir.’



Gokkusagi balhigi magarayi bulmus magaranin i¢i gok karanhkmis ve hig¢
bir sey gozukmuyormus. Magarada yavasca ilerlerken aniden kendisine
bakan iki g6zin parladigini gérmus. Ahtapot derinlerden gelen bir sesle
‘Bende seni beklivordum Gokkusagi Baligr demis. Dalgalar bana senin
hikayeni anlatti simdi sana bir tavsiye verecegim pullarini diger baliklarla
paylas belki denizin en glizel baligi oimayacaksin ama ne kadar mutlu
olabilecegini kesfedeceksin.’ Demis. Gokkusagi baligi ‘veremem’ dedigi
anda ahtapot birden ortadan kaybolmus. Gokkusagi baligi kendi kendine
‘ pullarimi vermek mi benim parlak ve guzel pullarimi vermek mi asla.
Onlarsiz ben ne yaparim?’ demis.



Magaradan cgiktiginda karsisina aniden kluiciik mavi balik cikivermis.
‘Gokkusagi balig lutfen bana kizma senden sadece bir pul
istivorum.’ Gokkusagi baligi diusunmus tasinmis ve miniminnacik bir
pul verirse bunun ¢okta buyik bir kayip olmayacagina karar vermis.
Kucucuk bir pulu yuzgecinden dikkatlice cikarip kucuk mavi baliga
vermis. Kuciuk mavi balik sevingle ‘tesekkiir ederim, cok tesekkir
ederim. Diyerek islik calip, taklalar atarak okyanusun derinliklerine
dogru vuzmis. O anda Gékkusagi bahgi daha énce hi¢ hissetmedigi
kadar gluizel duygular hissetmis.



Kucuk mavi balik tim okyanusa olanlari anlatmis ve diger
baliklarin hepsi gokkusagi baliginin etrafini sarip ondan birer
tane pul istemis. Gokkusagi baligi vicudunun sagindaki ve
solundaki tim pullari diger baliklarla paylasmaya baslamis. Ve
verdigi her pulla beraber mutlulugu kat be kat artmis. Etrafinda,
diger baliklarla paylastigi pullar parildadikga sanki kendi
vucudunda parildiyorlarmis gibi hissetmeye devam etmis.



En sonunda Gékkusagi baliginin viicudunda sadece tek bir pul
kalmis. Onceden onun i¢in cok dnemli olan birseyi baskalariyla
pavlastiginda aslinda paylasmanin ne kadar keyifli bir sey
oldugunu farketmis. ‘Hadi gékkusagi balhgr dive bagirmis diger
baliklar ‘hadi gel ve bizimle oyna’. ‘Gelivorummmm’ diye
bagiran Gokkusagi baligi sevingle arkadaslarinin arasina
katilmis. =




Kaynakea

o https://linktr.ee/onuraktas



